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 Előterjesztés  
Lajosmizse Város Önkormányzata 

Képviselő-testületének 2017. április 13-i ülésére 
 
 
 
Tárgy: Az alapellátásban dolgozó orvosok 2016. évi szakmai beszámolója 
 
 
Iktatószám: LMKOH/1621/12/2017. 
 
 
 
 Tisztelt Képviselő-testület! 
 
 
Lajosmizse Város Önkormányzata és az alapellátásban területi ellátási kötelezettséggel 
tevékenységüket folytató egészségügyi szolgáltatók között fennálló egészségügyi feladat-
ellátási szerződések tartalmazzák, hogy az egészségügyi szolgáltatók kötelesek minden év 
február 28. napjáig a tárgyévet megelőző évben végzett tevékenységükről szakmai beszámolót 
készíteni.  
 
Lajosmizse Város Önkormányzata Képviselő-testületének Önkormányzati Bizottsága 2016. 
május 17-i ülésén 51/2016. (V.17.) ÖB. határozatával meghatározta a 2017. évben készítendő 
beszámoló szempontrendszerét, amelyről a Lajosmizsén praxist ellátó orvosokat 
tájékoztattam, és valamennyi háziorvos/házi gyermekorvos és a fogorvos megküldte a 2016. 
évben végzett tevékenységéről szóló szakmai beszámolóját (Előterjesztés melléklete). 
 
A beszámoló szempontrendszere a következők szerint került meghatározásra:  
 
 51/2016. (V. 17.) ÖB hat. 
A háziorvosok, házi gyermekorvosok és  
fogorvosok éves szakmai beszámolója szempont- 
rendszerének meghatározása 

HATÁROZAT 
 
Lajosmizse Város Önkormányzatának Önkormányzati Bizottsága a háziorvosok, házi 
gyermekorvosok és fogorvosok éves szakmai beszámolója bekérésének szempontrendszerét 
az alábbiak szerint határozza meg: 

I. Praxishoz 
a.) bejelentkezettek száma: 

- ebből a körzethez tartozó lakosságszám: 
b.) a bejelentkezettek korcsoportonkénti megoszlása: 

- házorvosoknál: 
14-18 éves  
19-24 éves: 
25-34 éves: 
35-44 éves: 
45-54 éves: 
55-64 éves: 
65-74 éves: 

- házi gyermekorvosoknál: 
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0-11 hónapos: 
12 hónapos- 4 éves: 
5- 14 éves: 
15-18 éves: 

- fogorvosoknál: 
0-18 éves: 
19-62 éves: 
62 év felett: 

c.) Az egyes korcsoportoknál leggyakrabban előforduló megbetegedések 
(akut/krónikus): 

d.) Miben látja ezek kialakulásának legfőbb okait (stressz, helytelen 
táplálkozás/életmód, munkanélküliség/ megélhetési nehézségek stb): 

 
II. A háziorvosi/fogorvosi feladatok ellátása során az alábbi tevékenységek 

közül munkája során mely tekinthető a legmeghatározóbbnak: 
- betegségmegelőzés, egészségnevelés (egészségfejlesztés), 

egészségügyi felvilágosítás, tanácsadás (igény/rendelkezésre álló idő) 
– rendelkezési idő hatékonysága; 

- akut panasszal érkezők ellátása; 
- krónikus betegek gondozása. 

III. Az egészségmegőrzés céljából szűrővizsgálaton történő megjelenés, 
mennyire jellemző a praxishoz tartozók körében, vagy az orvos-beteg 
találkozót főként Önnek kell kezdeményeznie? Milyen tapasztalatai vannak 
ezzel összefüggésben? Szakrendelésekre utalások száma, és a várólisták 
telítettségére vonatkozó adatok 

IV. A háziorvosi/gyermekorvosi/fogorvosi feladatok ellátását nehezítő 
körülmények (ellátott lakosság döntően külterületen lakik, többsége 
nyugdíjas/munkanélküli, orvos leterheltsége stb.). 

V. Az elmúlt évi beszámolóhoz viszonyítva a lakosság (bejelentkezett 
biztosítottak) szemléletében észlelt e változást az egészségi állapotuk 
megőrzése érdekében tett erőfeszítéseikre vonatkozóan, illetve ez 
megítélése szerint kizárólag a beteg felelőssége, vagy ezt a társadalmi és 
gazdasági helyzet (egyéb okok) egyaránt befolyásolják? 

VI. Házi gyermekorvosok/fogorvosok tapasztalatai a nevelési intézmények 
(óvoda, iskola) rendszeres szűrővizsgálatával összefüggésben. 

VII. Konstruktív javaslatai amellyel az Önkormányzat munkáját segíti az 
egészségvédelem, prevenció és betegellátás területén. 
 

A beszámolók részletesen tartalmazzák a betegek számát, azok korcsoport szerinti eloszlását. 
A legfőbb tapasztalatokat és javaslatokat orvosi területenként, praxisonként a beszámolókból 
kiemelve, azokból idézve mutatom be. 
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Háziorvosok 
 
I. számú felnőtt háziorvosi körzet 
Munkaidőm nagy részét továbbra is az acut betegellátás teszi ki ezt követi a krónikus betegek 
gondozása a prevenciora kevés az idő és a fogadókészség is. Ebből következik hogy a 
szűrővizsgálatokon való megjelenés a betegeim körében nem nagymértékű, ez alól talán csak 
a mammographias szűrés kivétel. Munkánkat továbbra is jelentősen hátráltatja az 
infrastruktúra nem megfelelő volta /szűk folyosó, kisméretű adminisztrációs és kezelő 
helységek, / amelyek ilyen mennyiségű beteg fogadására alkalmatlanok. 
Jó kezdeményezésnek tartom az egészségházban elkezdett légkondicionálók beszerelését. 
Csak remélni tudom, hogy az összes betegellátással kapcsolatos helyiséget ellátnak ilyen 
készülékkel. Az intézetben megrendezésre kerülő egészségügyi hetet jó 
kezdeményezésnek tartom, de jobban végig kellene gondolni milyen vizsgáló 
módszereket választanak ki a szűrés céljára, fontos hogy érzékeny és biztos módszert 
válasszunk nem pedig a legolcsóbbat.1 
 
II. számú felnőtt háziorvosi körzet 
Leggyakoribb gondozási csoport szerinti megoszlás (I.-III.): Magas vérnyomásos betegek 698 
fő, Mozgásszervi betegek 434 fő, Szívbetegek 316 fő; influenza védőoltásban 63 fő részesült, 
szűrővizsgálatokra kb. 440 esetben került sor (I.-III.), amelyből mammográfia: 91 eset, 
audiológia: 85 eset, tüdőszűrő 84 eset.  
Napi tevékenységünk során az akut ellátás, a gondozási feladatok folyamatos végzése a fő 
feladat. Örvendetesen növekszik az ellátottak szűrővizsgálaton való részvételi hajlandósága.2 
 
III. számú felnőtt háziorvosi körzet 
Legtöbben akut panasszal jelentkeznek, ill. krónikus betegek gondozása, legkevesebben 
betegségmegelőzés tanácsadásért jelentkeznek. Szűrővizsgálatok orvos-beteg találkozásakor 
kezdeményezem, de a betegek kevésbé együttműködők. Naponta 2-3 beteg esetén mondható, 
hogy szűrővizsgálatra jön. A várólisták hosszúak, aki megteheti magánrendelésre megy. A 
körzetünkben a lakosság többsége külterületen él, alacsony jövedelmek, magas 
gyógyszerárak. Az orvosi utasítások be nem tartása. Sok felesleges adminisztráció. 
Javaslat: Szűrővizsgálatok szervezése nem csak az őszi egészséghét keretein belül. 
Egészségmegőrző előadások szervezése. 3  
 
IV. számú felnőtt háziorvosi körzet 
Az immáron rendszeressé vált novemberi mobil mammográfiás szűrésen az Egészségház 
udvarán többen is megjelentek a korábban kimaradtak közül. Örömmel vették a tüdőszűrést 
is, amelyre nagy volt az érdeklődés. Az influenza oltás felvételével kapcsolatos 
hajlandóságban csökkenés tapasztalható. Valószínűleg a lakosság 30%-át nem tudtuk legalább 
oltásban részesíteni, ezért okozhatott tavaly is a betegség ilyen nagy számú fertőzést. A 
betegek kivizsgálását nagy mértékben nehezítik az egyre növekvő várólisták, de a 
szűrővizsgálatokra való eljutást is hátrányosan érinti a hosszú várakozások.  
Javaslat: A jövőben ellátást illetően továbbra is fontosnak tartom megőrizni a helybeni 
lehetőségét az őszi időszakban a PSA, mammográfiás szűrés és a tüdőszűréseken való 
részvételre. Talán a szemészeti és nőgyógyászati szűrések hozzáférhetőségét és minőségét 
is fejleszteni lehetne.  
Sajnos jelenleg tudomásom szerint nincs Lajosmizsén állandó terhesgondozó 
nőgyógyász. Ez adminisztratíve is nagyobb terhet jelent a praxisnak. 
                                                        
1 Dr. Svébis János – Beszámoló 2016. 
2 Dr. Góhér Ilona – Beszámoló a praxis 2016-ban végzett tevékenységéről 
3 Dr. Jankahidy Andrea – 2016. évben végzett tevékenységről szakmai beszámoló  Dr. Jankahidy Andrea 
háziorvosi körzetében – 2017. 
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Sajnálattal láttam, hogy az ügyeleti díjunkban évek óta nincs változás, pedig a 
kormányzat javított az egészségben dolgozók keresetén, javult az ügyelet OEP 
finanszírozása többször is és jelentősen növekedett még a minimálbér is. Az infláció-
követő emelés értelmét vesztette, ezen változtatni kellene/kellett volna, hiszen ismét 
elmaradunk a kecskeméti ügyelet 3000/óra díjától kb. 25-30%-kal! Lajosmizsén jelenleg 
hétköznap 2340 Ft/óra a díj, miközben az ellátás profilját illetően szélesebb körben 
vagyunk érintve, mert a baleseti ellátás és a gyermekek ellátása is egy kézben van, a 
városban ezt az OMSZ illetve külön gyerek ügyelet végzi. A környező települések pedig 
regionális ügyelethez tartoznak a lakosság megelégedésével. Rövidesen, akár a 
Semmelweis napig érdemes lenne tárgyalást kezdeni a kérdésről.4 
 
V. sz. felnőtt háziorvosi körzet 
A korcsoportokon belül a leggyakrabban előforduló betegségek száma lényeges változást nem 
mutatott. Továbbra is első helyen áll a szív és érrendszeri megbetegedések aránya. Ezen belül 
is a magas vérnyomás, amely sajnos már az egészen fiatal korosztálynál is előfordul. Az 
iskolában történő prevenció nagy jelentőséggel bír, de a tapasztalatok szerint a szülők nem 
mindig partnerek az egészséges életmódra nevelésnek, A fiatalkorban kialakult rossz 
szokáson pedig már nagyon nehéz változtatni.  
Talán egy külön egészségnevelési szakember gárda tudna a fiatalok betegség 
megelőzésével részletesen foglalkozni, mert csak így látok előrelépést az egészségesebb 
generációk felnövekedésére. 5 
 
VI. sz. felnőtt háziorvosi körzet 
Az elmúlt évhez képest az elérhető egészség megszerzésében, megtartásában is javult a 
helyzet. Ezt nem csak az elvégzett vizsgálatoknak és beavatkozásoknak köszönhető, hanem a 
javuló szemléletnek, aktívabb együttműködésnek is. Ez a tendencia erősödött az utóbbi egy 
évben.  
Javaslat: Diétás nővéri szolgálat, több gyógytornász alkalmazása az Egészségházban.6 
 

 
Házi gyermekorvosok 

I. sz. gyermekorvosi körzet 
Az acut és krónikus megbetegedések korcsoportonként a beszámolóban megtalálhatók, 
amelyek: felső légúti megbetegedések, táplálkozásból eredő betegségek, ekcéma, kötőhártya-
gyulladás, asztma, ételallergia, garat, fül, felső és alsó-légúti megbetegedések, viselkedési 
zavarok. A betegségek kialakulásának legfőbb okai multifaktorálisak: genetika, pszicho-
szociális, családi, társadalmi, politikai és világ folyamatok összessége. Az iskolai 
szűrővizsgálatok tapasztalatai alapján a mozgásszegény, vagy helytelen fizikai terhelésből 
adódó testfelépítési problémák a legjellemzőbbek. Lúd talp, gerincferdülés, hanyag tartás. Az 
elhízásos állapotokban javulás mutatkozik, az előző időszakhoz képest.  
Javaslat: Támogatok minden olyan döntést, amely az igazságosság, mértéktartás, 
lélekjelenlét és bölcsesség jegyében történik.7 
 
II. sz. gyermekorvosi körzet 
A leggyakrabban előforduló megbetegedések minden korcsoportnál – ahogy az előző években 
is – a légúti megbetegedések. Jelentős számban fordulnak elő enteriális infectiók és a húgyúti 
infectiók is minden korcsoportban; csecsemőknél táplálási problémák. A krónikus betegségek 
csecsemőkorban nem gyakoriak, főleg veleszületett rendellenességek és a koraszülőttségből 
                                                        
4 Dr. Szabó Béla – Éves jelentés a praxis működéséről 2017. 
5 Dr. Gócz Irén – 2016. éves beszámoló  
6 Dr. Márton Rozália – 2016. évben végzett tevékenységről szakmai beszámoló 2017. 
7 Dr. Takács Vilmos – 2016. évi beszámoló Dr. Takács Vilmos 
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eredő problémák fordulnak elő. Későbbi életkorokban leggyakoribb krónikus betegségek az 
asztma, és egyre inkább az elhízás, valamint mozgásszervi betegségek. Emellett számos 
engocrin, anyagcsere-, vese-, szív- és neurológiai betegség is előfordul. Egyre gyakoribb 
nagyobb gyermekeknél – főleg iskolásoknál – a magatartási problémák. Az önkormányzat 
lehetőségeinek megfelelően segíti a betegellátást és a megelőzést. Ami még hasznos lehetne 
például, ha a nem kötelező („fizetős”) védőoltások egy részénél anyagi segítséget tudna 
nyújtani az önkormányzat; biztosan növelhető lenne egyes oltások száma.8  

 
Fogorvosok 

 
I. sz. vegyes fogorvosi körzet 
A gyermekek fogazatának állapotáról elmondható, hogy kielégítő, azonban a felnőtt 
páciensek fogazatának állapota rossz, azonban érezhető egy pozitív irányú szemléletváltás, 
egyre többen jelennek meg rendszeresen fogorvosi vizsgálatokon. Az utóbbi időben egyre 
több betegnél tapasztalható, hogy kérik a fog megtartó kezeléseket, megértik és elfogadják, 
hogy inkább több idő és energia ráfordításával de menteni kéri a fogazatot. 
Fontosnak tartom a gyermekek körében elvégzett szűrő-vizsgálatot, és üdvözlöm a 
lehetőséget, hogy az óvodások is járnak már szűrésre. 
Javaslat: A helyes szájápolás és a megelőzés fontosságáról cikksorozat indult a helyi 
újságban, amelynek tanácsaival a betegek általános szájhigiéniás állapotának 
javulásához kívánnak hozzájárulni. Ehhez a kezdeményezéshez most dr. Dénes Zsolt is 
csatlakozott. Talán több egészségügyi brosúra, ahol konkrét információkat 
tartalmaznak adott témakörben. Ezt kitenni polgármesteri hivatalban, iskolában, 
óvodában, pl. az eddig megjelent cikkek. Amennyiben az Önkormányzatnak van 
bármilyen javaslata amiben mi is be tudunk kapcsolódni szívesen várjuk a 
megkeresését. 9 
 
II. sz. vegyes fogorvosi körzet 
A lakosság fogazata nagyon elhanyagolt állapotú, a fogápolás fontosságára felhívjuk a 
figyelmet a rendelőben, iskolafogászaton, óvodai szűrésen és a helyi újságban cikksorozatot ír 
a feleségem, Dénes Viola a gyermekfogászatról és annak ápolásáról, minek a hatására több 
gyermeket hoztak be a rendelőbe a szülők, így a prevenció előtérbe került. Az iskola 
fogászatra jól megszervezetten működik a gyermekek behozatala.  
Fontosnak tartom minden év októberében megtartott szűrést, melyet az Egészségház 
szervez.10    
 
III. sz. vegyes fogorvosi körzet 
Az elmúlt évi beszámolókhoz viszonyítva a rendelőben megjelent betegek szemléletében nem 
tapasztalható lényeges változás sem a fogápolás, sem az évenkénti szűrővizsgálatokon való 
megjelenés tekintetében. Jellemző, hogy a betegek a megelőző fogászati ellenőrzésre nem 
jelennek meg, csupán csak panasz esetén, akkor is főként a fájdalom megszüntetését kérik. 
Pozitívum, hogy az iskolai és óvodai fogászat szervezése során rendkívül jó kapcsolatot 
alakítottak ki fogorvosaink az intézményekkel, és a gyermekek 100%-a részt vett a 
szűrővizsgálaton, azonban a szükségessé váló konzervatív kezelésekre szüleikkel a 
gyermekeknek kb. fele jelenik meg.11 
 
A beszámolók elkészítéséhez valamennyi háziorvosnak/házi gyermekorvosnak és 
fogorvosnak valamint munkatársaiknak ezúton is köszönjük munkáját.   
                                                        
8 Dr. Rónay Zsolt – Beszámoló a házi gyermekorvosi praxis működéséről 2016. 
9 Dr. Dutkon Alexandra – Önkormányzati éves beszámoló 2017. 
10 Dr. Dénes Zsolt – 2016 évi II. fogászati körzeti jelentés 
11 Dr. Nulinek Ágnes fogszakorvos - Összesített éves jelentés 2017. 
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Kérem a T. Képviselő-testületet a beszámoló megvitatására és elfogadására.  
 
 

Határozat-tervezet 
 
.../2017.(.....) ÖH 
Az alapellátásban dolgozó orvosok  
2016. évi szakmai beszámolója 

 
Határozat 

 
 

Lajosmizse Város Önkormányzatának Képviselő-testülete az alapellátásban dolgozó orvosok 
2016. évi szakmai beszámolóit megvitatta, és azokat elfogadja.    
 
Felelős: Képviselő-testület 
Határidő: 2017. április 13. 
 
Lajosmizse, 2017. március 29.      
 
    
    
 Basky András sk. 

polgármester  
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Előterjesztés melléklete 
Dr. Svébis János  háziorvos 
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Dr. Jankahidy Andrea háziorvos 
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Dr. Szabó Béla háziorvos 
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Dr. Gócz Irén Anna háziorvos 
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Dr. Márton Rozália háziorvos 
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Dr. Takács Vilmos gyermekorvos 
 

 



28 
 

 
 



29 
 

 
 
 
 
 
 



30 
 

Dr. Rónay Zsolt gyermekorvos 
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Dr. Dutkon Alexandra fogorvos  
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Dr. Nulinek Ágnes fogorvos 
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Dr. Dénes Zsolt fogorvos 
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